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RECIBE MÁS INFORMACIÓN DE AMOMOXTLI
		

	




	
		
			
				
				

			

			
				
				

			

			
				
				

			

		

	

	
		
		

	









		

	






					

				

			

						
				       
					       
			
		



		



		


					

				

			

						

		 				
				       
					       
			
   
		Otro sitio web de  A MÁS UNO   
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				LUNES	Yoga

Vinyasa suave Salón o Jardín	9:00hrs
	Yoga Salón o Jardín	17:30hrs
	JUEVES	Yoga Hidraya Trabajando con el corazón Salón o Jardín	9:00hrs
	Yoga Tantra Salón o Jardín	17:30hrs
	VIERNES	Yoga Hata Salón o Jardín 	9:00hrs
	Yoga Tantra Salón o Jardín	17:30hrs
	SÁBADO	Yoga Hata Vinyasa Salón o Jardín	9:00hrs
	Yoga Tantra Salón o Jardín	17:30hrs
	DOMINGO	Yoga Hidraya Salón o Jardín	9:00hrs
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				VIERNES	Degustación de pulque Casa principal	19:00hrs
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				LUNES	Meditación – activación de energía Salón o Jardín	8:30hrs
	Meditación Salón o Jardín	17:00hrs
	JUEVES	Meditación Sankalpa Trabajando la intención Salón o Jardín	8:30hrs
	VIERNES	Meditación Budista Conciencia plena Salón o Jardín	8:30hrs
	Meditación – Activación de energía Salón o Jardín	17:00hrs
	SÁBADO	Meditación Despertando al maestro interior Salón o Jardín	8:30 hrs
	Meditación – Activación de energía Salón o Jardín	17:00hrs
	DOMINGO	Meditación Conectando con el absoluto Salón o Jardín	8:30hrs
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				DOMINGO	Descubriendo los poderes de los cuarzos Estanque	11:00hrs
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				JUEVES	Recolección de hojas y flores para infusiones Estanque

	17:00hrs
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				MARTES	La magia de los instrumentos ancestrales Estanque

	11:00hrs
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				DOMINGO	Juegos de mesa tradicionales Palapa alberca	17:00hrs
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				MIÉRCOLES	Descanso con aromas bajo la Araucaria Jardín	17:00hrs
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				SÁBADO	Mixología con tónicos sagrados Bar de piscina	12:00hrs
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				MIÉRCOLES	Haciendo pan de feria en MO R.S.V.P. un día antes	12:00hrs
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				VIERNES	Preparando kambucha o fermentados en MO R.S.V.P. un día antes	11:00hrs
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				MARTES	Automasaje de pies conectando con nuestro cuerpo Jardín	17:00hrs
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				LUNES	Rameada para inicio de semana Jardín redondo	11:30hrs
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				MIÉRCOLES	Caminata cultural por Tepoztlán R.S.V.P. un día antes	11:00hrs
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